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El programa Personas + Sostenibles va dirigido a familias y personas
que quieren reducir el impacto negativo que puedan tener sus
decisiones y habitos cotidianos sobre el planeta y el cambio climatico,
asi como los gastos econdmicos asociados al consumo.
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Con este programa, las familias podran descubrir que
es posible adoptar un consumo y un modo de vida mas
sostenible, de forma sencilla, sin renunciar a su
bienestar e incluso ahorrando en su consumo diario.

e Disminuyendo el consumo de agua y energia.

e Haciendo una compra mas ética, ecologicay
saludable.

e Y adquiriendo, en general, conductas y
habitos que reduzcan la huella de carbono.
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ESTRATEGIA TENERIFE + SOSTENIBLE,
FOMENTO DE UN CONSUMO CONSCIENTE, EFICIENTE Y SOSTENIBLE

L.+ PERSONAS + el [ PEQUENOS GESTOS
s SOSTENIBLES PARA CAMBIAR EL MUNDO




DIRIGIDO A:

Un mes
En marzo-abril:

e Tacoronte
e La Victoria de Acentejo
e Santa Ursula
En abril-mayo :
e San Miguel de Abona
e [cod de Los Vinos
e Buenavista del Norte
e Santa Cruz
En mayo -junio:
e San Cristobal de La Laguna
e Fasnia
e Los Silos
e |La Orotava
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QUE SE OFRECE :

4 ENCUENTROS

Un encuentro cada semana, dinamicos y muy practicos, que incorpora

talleres de capacitacion.
De 2 h/ 2h 30 min de duracion, una tarde entre semana.

Trataran los siguientes temas:

= Primero e inicial: presentacion (participantes y programa),
cambio climatico y sostenibilidad.

= Segundo: compras y residuos

= Tercero: energia y movilidad

= Cuarto: aguay cierre del programa

Hay ademas actividades para los niflos y nifas de las familias .
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VISITA ATENCION PERSONALIZADA

Al Complejo Ambiental Para atender dudas
de Tenerife. e inquietudes.

UN SENCILLO EQUIPO
VISITAS/CHARLAS DE AHORRO

DE INTERES

Para favorecer un
consumo mas eficientey
sostenible.

De proyectos municipales
para la sostenibilidad

RECURSOS CON INFORMACION CHARLAS COMPLEMENTARIAS
Y RECOMENDACIONES

PRACTICAS Energia renovable (OTE)

Que se pueden aplicar
facilmente en el dia a dia.
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SE DESARROLLA EN COLABORACION ESTRECHA
CON LOS AYUNTAMIENTOS QUE HAN DE :

Elegir el barrio o la zona de su municipio mas
adecuada para desarrollar el programa.

e Difundir el programa y captar a las familias.

e Disponer de una sede para el desarrollo de los
encuentros.

e Adquirir el equipo de ahorro (opcional)

e Ofrecer la merienda (opcional).
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